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Impro objet

Nombre 1groupe
Durée 20 & 30 min.

Lieu Intérieur ou extérieur

Matériel  Objets variés, papiers, crayons

But du jeu
Stimuler la créativité des jeunes en inventant un sketch
ou une publicité a partir d’un objet.

Description et organisation du jeu

1 Forme des équipes de deux a trois jeunes.

2 Demande a chaque équipe de choisir deux objets
ou plus parmi ceux que tu auras rassemblés.

3 Invite les jeunes & improviser un sketch ou une
publicité & partir des objets choisis.

4 A tour de réle, chaque équipe présente sa
création au reste du groupe.

Suite au verso -



Impro objet

ASTUCES

e Encourage les jeunes & choisir une
combinaison d’objets improbables.

e Choisis des objets trés variés pour
stimuler la créativité.

e Valorise I’lhumour et la spontanéité.

VARIANTES

o Donne des contraintes créatives
(p. ex. I'objet doit sauver le monde).

e Ajoute un objet durant la présentation du
sketch ou de la publicité pour augmenter
le niveau de difficulté. L’équipe doit
I’intégrer.
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