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Laboratoire alimentaire

Nombre 1groupe
Durée 20 & 30 min.

Lieu Intérieur ou extérieur

Matériel  Papiers, crayons de couleur

But du jeu
Développer la créativité des jeunes
par le biais du dessin et du théatre.

Description et organisation du jeu

1  En groupe, demande aux jeunes d’inventer un
nouveau fruit ou un nouveau légume.

2 Demande aux jeunes de dessiner leur création
collective.

3 Demande aux jeunes de nommer leur création et de
définir ses particularités (p. ex. goit, texture,
couleur, maniére de la cuisiner et de la consommer,
etc.).

4 Demande aux jeunes de te présenter leur nouveau
fruit ou légume sous forme de mini-piéce de
théatre.

Suite au verso -



Laboratoire alimentaire

ASTUCES

e Donne des exemples simples de fruits et de
Iégumes que les jeunes connaissent pour les
aider & réfléchir.

VARIANTES

o Demande aux jeunes de créer un autre type
d’aliment qu’un fruit ou un légume.
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