
cho
coyo

Framboises
surgelées

Yogourt
à la vanille

avec de
la poudre
de cacao

Yogourt
à la vanille

Été 2023



1

2
3
4
5
6

La carte-cadeau d’épicerie pour l’achat des ingrédients. À titre de rappel, voici les endroits où vous pourrez faire 
vos achats, selon la carte-cadeau choisie lors de votre inscription : 
• Sobeys (IGA, Marché Bonichoix, Les Marchés Traditions, Boni-Soir, Voisin) 
• Metro (Metro, Super C)

Pour acheter la bonne quantité d’ingrédients selon le nombre de jeunes qui participent, référez-vous au document 
Excel Calcul des ingrédients pour le CHOCOYO que vous avez reçu par courriel.

Les verres réutilisables, à l’image du Défi, pour que chaque jeune puisse réaliser sa recette.

Deux ensembles de cuillères à mesurer.

Le guide d’animation du Défi, lequel inclut un code QR donnant accès à la bande audio qui rendra le Défi 
encore plus dynamique.

Trois dépliants Mes techniques culinaires facilitant l’organisation d’activités culinaires, si votre camp participe 
au Défi pour la première fois. S’il a réalisé le Défi l’été dernier, vous avez déjà ces dépliants en main. 

Le visuel de la recette 2023 à a�cher à l’endroit de votre choix (présenté au verso de ce document).

Veuillez noter que le montant de la carte-cadeau et le nombre de verres ont été déterminés selon le nombre de jeunes déclaré 
dans le formulaire d’inscription que nous avons reçu pour votre camp. 

Une fois le Défi relevé, faites-nous part de votre appréciation!

En répondant au sondage, vous courez la chance de 
gagner l'une des trois cartes-cadeaux Sports Experts®. 

1 x 500 $       2 x 250 $1 x 500 $       2 x 250 $

Pour toute question, écrivez à education@dfc-plc.ca

Vos animateur.trice.s courent aussi la chance de gagner l’une des cartes-cadeaux Sports Experts® (10 x 100 $) 
en remplissant le questionnaire d’évaluation qui leur est destiné. Tous les détails se trouvent dans le guide d’animation.

Une initiative de : En collaboration avec : 

Balayez le code QR pour accéder au questionnaire

Voici le matériel dont votre camp aura 
besoin pour réaliser la recette du
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